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Giimnaasiumi valikkursuse ainekaart

Kursuse nimetus

Loovteraapiline valikaine koolinoorte
vaimse tervise toetamiseks

Tundide aeg ja arv

Ule n&dala 2 tundi korraga (90 minutit)

Opilaste arv (max)

12

Opetaja nimi

Kulli Joosep

Labitavad teemad

Autonoomne kunstiline enesevaljendus
Ennastjuhtiv dppija

Kunstiline repertuaar

Erinevad meeled

Suuline ja kirjalik enesevaljendus
Ressursside ja lahenduste leidmine
Kujutlus, fantaasia, loovus

Sotsiaalsed oskused
Psiihhoedukatsioon

VONOUIAWNE

Meetodid

Erinevad kunstipdhised aktiivsed meetodid, sh
nii direktiivsed kui mittedirektiivsed meetodid.

Opivaljundid

Kirjeldatud pikemalt dppekavas

Hindamise kriteeriumid

Kohal kdimine vahemalt 75% ja aktiivselt
kaasa tegemine.

Kursuse Idpetamise
nouded

Kursus on arvestuslik ja labimise eelduseks on
kohtumistel osalemine vahemalt 75%,
protsessipdaeviku taitmine ja harjutuste kaasa
tegemine.

Oppekaigud

Oppevara

Koik vajalikud kunstivahendid on kohapeal
olemas.




