
Gümnaasiumi valikkursuse ainekaart

Kursuse nimetus Praktiline meditsiin II (edasijõudnutele)

Tundide aeg ja arv 35 tundi kokku; paaristund iga 2 nädala tagant

Õpilaste arv (max) 25

Õpetaja nimi Svetlana Ševtšenko

Läbitavad teemad
I Anatoomia ja füsioloogia süvendatult
II Kroonilised haigused ja nende käsitlus
III Traumade käsitlus
IV Laste ja eakate esmaabi eripärad
V Ravimid ja vaktsineerimine
VI Erakorralised olukorrad süvitsi ja kriisiõppus
VII Praktilised harjutused ja lõpuprojekt

Meetodid
Loengud ja arutelud koolitundides, praktilised harjutused simulatsioonides, rollimängud, külastused
tervishoiuasutustesse, külalisloengud meditsiinivaldkonna spetsialistidelt.

Õpiväljundid
• Omandavad põhjalikumaid teadmisi ja oskusi praktilises meditsiinis, sealhulgas krooniliste
haiguste käsitluses, traumade ja erakorraliste olukordade lahendamisel.
• Õpivad andma abi eri vanuserühmadele (lapsed, eakad).
• Süvendavad arusaamist ravimite toimest ja vaktsineerimise olulisusest.
• Saavad kogemuse kriisiõppustes ja meeskonnatöös.
• Rakendavad õpitut praktilistes harjutustes ja lõpuprojektis, arendades kriitilist mõtlemist ja
probleemide lahendamise oskusi.

Hindamise kriteeriumid
Kursuse lõpus hindamine: arvestus, praktilised oskused ja lõpuprojekt.

Kursuse lõpetamise nõuded
Aktiivne osalemine loengutes, praktilistes harjutustes ja õppekäikudel, arvestuse sooritamine.

Õppekäigud
Tervishoiuasutus (haigla, Tervishoiumuuseum, Tervishoiu Kõrgkool) külastamine, külalisloeng
spetsialistilt.


